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HVAÐ EF ÉG VIL VERA HÉR er yfirskrift málþings sem Nýheimar þekkingarsetur stendur
fyrir dagana  23. og 24. september nk. á Höfn í Hornafirði. Umfjöllunarefni málþingsins
er ungt fólk, byggðafesta þeirra og framtíð á landsbyggðinni.  

Á málþinginu verður sjónum beint að mikilvægu hlutverki ungs fólks þegar kemur að
þróun og eflingu byggða. Tilgangur málþingsins er að skapa vettvang fyrir umræðu og
miðlunar þekkingar og reynslu hvað varðar þær áskoranir og tækifæri sem blasa við í
tengslum við búsetuval, atvinnu- og byggðaþróun og samfélagsþátttöku ungs fólks á
landsbyggðinni.  

Frummælendur á fyrri degi málþingsins verða Eva Mærsk, Lotta Svensson, Gréta
Bergrún Jóhannesdóttir og Hugrún Harpa Reynisdóttir. Lotta Svensson hefur um árabil
rannsakað stöðu og viðhorf ungs fólks á landsbyggðinni í Svíþjóð og Eva Mærsk hefur
undanfarin ár unnið að rannsóknum á sambærilegu sviði í Danmörku. Gréta Bergrún frá
Langanesi flytur erindi um þau áhrif sem byggðabragur hefur í samfélögum og Hugrún
Harpa, forstöðumaður Nýheima þekkingarseturs talar um ungt fólk og hvernig skilningur
á upplifun þess og líðan í landsbyggðarsamfélagi getur stutt við eflingu byggðar, ásamt
því að segja frá stofnun HeimaHafnar.

Á seinni degi málþingsins taka til máls Eyrún Fríða Árnadóttir, fulltrúi Ungmennaráðs
Sveitarfélagsins Hornafjarðar og Tonje Bjerkan. Eyrún Fríða, verkefnastjóri HeimaHafnar
kynnir HeimaHöfn, þróunarverkefni Nýheima þekkingarseturs og Sveitarfélagsins
Hornafjarðar. Verkefnið miðar að því að styrkja samkeppnishæfni og aðdráttarafl
sveitarfélagsins sem framtíðarbúsetukost. Með ólíkum verkþáttum er unnið markvisst að
því að stuðla að jákvæðri upplifun og viðhorfi ungmenna til framtíðarinnar í
Sveitarfélaginu Hornafirði og efla tengsl þeirra við samfélagið. Ungmennaráð kynnir
hvernig ungt fólk getur haft áhrif í sveitarfélaginu og Tonje Bjerkan,  
aðstoðarframkvæmdarstjóri Nordfjordkompanieti í Vestur Noregi, segir frá nýstárlegum
aðferðum við að tengja saman ungt fólk, fyrirtæki og sveitarfélög sem hefur verið gert í
Vestur-Noregi með miklum árangri. Að lokum verða umræðuhópar og vinnustofur.

Fulltrúum sveitarfélaga víðsvegar af landsbyggðinni er boðið til málþingsins og mun
dagskrá þess miða að því að skapa tækifæri til samtals og miðlunar þekkingar á milli
þátttakenda um málefni ungs fólks og byggðanna. 

KYNNINGARBRÉF
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UPPLÝSINGAR

Skráning
Hægt er að skrá sig á annan hvorn eða báða dagana, en skráningu lýkur
þann 31.ágúst. Nauðsynlegt er að skrá sig á málþingið.

Skráningarhlekkur

Gisting 
Nýheimar þekkingarsetur hefur leitað til gistiaðila á Höfn um samstarf
vegna málþingsins. Eftirfarandi gististaðir hafa tekið frá herbergi en setja
þarf skýringu við bókun: Vegna málþings Nýheima þekkingarseturs. 

Við viljum þakka ykkur fyrir skráninguna en hvetjum ykkur jafnframt til
þess að bíða ekki með að bóka hótelherbergi, þar sem nú er þegar orðið
erfitt að finna herbergi á þessum tíma hér á Höfn. 

Hótel Höfn (Eins manns herbergi: 30.400,- 
Tveggja manna herbergi: 41.400,-)  Morgunverður innifalinn.
Sími: 478 1240 Netfang: info@hotelhofn.is

Beryaya (Eins manns herbergi: 44.050,- 
Tveggja manna herbergi: 48.100,-) Morgunverður innifalinn.
Sími: 444 4850 Netfang: thordise@icehotels.is

Hvammur gistiheimili (Tveggja manna herbergi 32.490,-) 
Sími: 478 1503 Netfang: info@guesthouseinhofn.is

https://docs.google.com/forms/d/1WYiWOvarylLm-tjFkw05agNsGPvj36absKoQ93mcBLs/edit
mailto:thordise@icehotels.is
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Tonje Bjerkan er aðstoðarframkvæmdar-
stjóri í Nordfjordkompaniet, svæðis-
bundinni stofnun sem vinnur að
félagslegri nýsköpun með sérstaka
áherslu á sjálfsmyndaruppbyggingu og
viðskiptaþróun í Vestur-Noregi. 

Á undanförnum árum hefur stofnunin
mótað nýstárlegar aðferðir sem tengja
saman ungt fólk, fyrirtæki á staðnum og
sveitarfélög — með miklum árangri.
Verkefni eins og ,,Jakta på
Superkreftene”, ,,Superlærling” og
,,Superjobb” hafa vakið mikinn áhuga
bæði frá opinbera- og einka geiranum. 

Tonje Bjerken mun í erindi sínu kynna
Nordfjordkompaniet og deila innsýn
sinni, aðferðum og reynslu undir
yfirskriftinni ,,The hunt for super-
powers”. Þá segir hún frá samstarfslíkani
þeirra sem miðar að því að styrkja ungt
fólk og endurlífga dreifbýlið. 

Dr. Gréta Bergrún Jóhannesdóttir er
sérfræðingur í rannsóknum við
Rannsóknarsetur í byggða- og
sveitarstjórnarmálum við Háskólann á
Bifröst. Hún hefur sérfræðiþekkingu í
byggðamálum sem og félagsfræði, auk
þess að vera stoltur þorpari og
landsbyggðarljón.

Erindi Grétu Bergrúnar ber heitið
,,Byggðabragur, ungt fólk og náin
samfélög”. Einstaklingar skynja og
upplifa byggðabrag með mismunandi
hætti, og þar skiptir aldur svo
sannarlega máli. Hér verður fjallað um
verkefnið ,,Byggðabragur unga fólksins”
sem unnið var á vegum
Rannsóknarseturs í byggða- og sveitar-
stjórnarmálum. Gréta Bergrún spáir í
upplifun unga fólksins, náin samfélög og
slúður.
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Dr. Lotta Svensson er sænskur félags-
fræðingur sem tengist Rannsókna- og
þróunardeild í Hälsingland (FoU
Hälsingland). Starf hennar beinist að
lífskjörum barna og ungmenna sem og
byggðaþróun.

Hún lauk doktorsprófi í félagsfræði frá
Háskólanum í Linköping árið 2006 með
ritgerðinni ,,To Win and to Disappear?
The Driving Forces Behind Young
People's Migration from Smaller Towns.”

Rannsókn Svensson kannar hvernig ungt
fólk í smærri samfélögum skynjar lífskjör
sín og hvað hefur áhrif á ákvarðanir þess
um annað hvort að vera eða flytja í
burtu. Hún hefur einnig áhuga á því
hvernig viðhorf og samfélagsgerð
fullorðinna hefur áhrif á þátttöku og
möguleika ungs fólks til áhrifa í
nærsamfélagi sínu.

Með starfi sínu stuðlar Lotta Svensson að
dýpri skilningi á félagslegum og
skipulagslegum þáttum sem móta líf og
val ungs fólks, sérstaklega í smærri
bæjum og dreifbýli.
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Dr. Eva Mærsk lauk doktorsprófi í
félagsfræði og menningarlandfræði árið
2022 frá Center for Landdistrikts-
forskning (Danish Centre for Rural
Research). Hún rannsakaði m.a. hvernig
ungt fólk í háskólanámi notar
(ó)hreyfanleika til og frá dreifbýli og
þéttbýli sem mótandi hluta af
framtíðaráformum sínum og frásögnum.

Undir yfirskriftinni ,,Making space for
rural youth” mun Eva Mærsk kynna
möguleika og hindranir sem felast í því
að vinna með menntun sem tæki til að
koma í veg fyrir brottflutning ungs fólks.
Kynningin mun veita yfirlit yfir nýjustu
rannsóknir auk þess að kynna nýja sýn á  
hvernig vinna má með þátttöku og
samsköpun ungmenna í tengslum við
menningu ungs fólks og nemenda. Í
erindinu verður sérstaklega fjallað um
mikilvægi hlutverks ungmenna í sam-
félagsþróun og hvernig samsköpun
bæjarbrags getur gefið tækifæri til að
styrkja tilfinningatengsl ungs fólks við
heimahagana, þannig að þau upplifi sig
tilheyra samfélaginu sem þau alast upp í.
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Eyrún Fríða Árnadóttir er með BA
gráðu í uppeldis- og menntunarfræði og
MA í kynjafræði. Eyrún Fríða tók við
verkefnastjórn HeimaHafnar haustið
2024 en jafnframt er hún formaður
bæjarráðs í Sveitarfélaginu Hornafirði.
 
Á málþinginu kynnir Eyrún Fríða
HeimaHöfn, þróunarverkefni Nýheima
þekkingarseturs og Sveitarfélagsins
Hornafjarðar og segir frá því hvernig
unnið er markvisst að því að stuðla að
jákvæðri upplifun og viðhorfi ungmenna
til framtíðarinnar í sveitarfélaginu og efla
þannig tengsl þeirra við samfélagið.

Hugrún Harpa Reynisdóttir er
félagsfræðingur og forstöðumaður
Nýheima þekkingarseturs. Hún hefur
tekið þátt í rannsóknum Nýheima
þekkingarseturs á líðan ungs fólks í
Sveitarfélaginu Hornafirði á
undanförnum árum og fór með forgöngu
við stofnun HeimaHafnar. 

Á málþinginu flytur Hugrún Harpa erindi
um ungt fólk og hvernig skilningur á
upplifun þess og líðan í landsbyggðar-
samfélagi getur stutt við eflingu
byggðar, ásamt því að segja frá stofnun
HeimaHafnar.


